Votre médecin vous propose la
réalisation d’'une biopsie du poumon.
......................................................................................................................................... Cette biopsie a pour but de réaliser
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des préléevements au travers de la sur le site internet du
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rubrique je suis un patient
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pour déterminer un diagnostic.
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Nous vous demandons de lire
attentivement ce document d'information.

En cas de questions, le médecin et le
personnel paramédical sont a votre
disposition pour vous donner, en
complément, toutes les précisions que
vous souhaiteriez.

Ce geste nécessitera une hospitalisation
d’au minimum 6 heures en service de
chirurgie ambulatoire.

Il vous sera demandé d'étre a jeun pour
['examen.

L'arrét des anticoagulants sera nécessaire
pour la réalisation de la biopsie. Pour
votre retour a domicile, vous ne pourrez
pas repartir seul, il vous faudra é&tre
accompagné et ne pas rester seul pendant
la nuit suivant 'examen.

Qu'est-ce que la biopsie

L'examen dure en moyenne 20 a 30
minutes. Il comprend plusieurs étapes :

Repérage de l'organe et de la lésion a

|'aide du scanner

Anesthésie locale

L'anesthésie va s’étendre de la peau
jusqu'a la cible des préléevements.
Vous pourrez ressentir des sensations
d'échauffements ou de picotements, qui
sont tout a fait normales.

Prélevements

Le médecin radiologue va effectuer
plusieurs prélevements a l'aide d'une
aiguille que vous ne sentirez plus car
'anesthésie aura fait son effet. Vous
pouvez toutefois ressentir une sensation
indolore de pression sous la peau.

Votre coopération est essentielle, elle
contribuera a la rapidité du geste de
ponction et diminuera les risques de
douleur et de complications. Vous devez
rester immobile pendant 'ensemble de
la procédure.

Quels sont les

- Pneumothorax : de l'air peut passer
dans la plévre (entre la paroi et le
poumon) entrainant une douleur du
dos et de |'épaule et une géne a la
respiration.

Ces signes disparaissent le plus souvent
spontanément. Dans certains cas, il peut
8tre nécessaire d'évacuer cet air en
insérant un petit tuyau (drain) menant a
une prolongation de ['hospitalisation.

- Hémoptysie : crachats de sang de
fagon transitoire.

En pratique : prévenez-nous de la
moindre géne respiratoire, en cas

de douleur persistante ou de signes
anormaux tels que fievre, frissons,
vertige.

Apres |'examen ?

Vous aurez une surveillance d'une
durée de 6h en service de chirurgie
ambulatoire (service qui vous a accueilli
a votre entrée).

Vous devrez rester strictement allongé
sur le brancard en vous mobilisant

le moins possible, en respirant
tranquillement, en évitant de grosses
toux.

Une radiographie des poumons sera
réalisée quelques heures apres le geste
afin de vérifier ['absence de survenue
de complications post - intervention.

Le personnel soignant sera a votre
disposition pour répondre a vos
questions, pallier a d'éventuelles
douleurs et organiser votre sortie avec
le médecin radiologue.

Une fiche informative de sortie vous
sera donnée avec des consignes et

un numéro de téléphone pour nous
joindre en cas de probleme suite a votre
examen.



