
INFORMATIONS PATIENTS

BON À SAVOIR

N’hésitez pas à poser toutes les 
questions qui vous préoccupent à 
l’équipe soignante du département de 
radiologie. 

Retrouvez ces informations 
sur le site internet du  
Centre Léon Bérard  
www.centreleonberard.fr 

La biopsie du sein

sous échographie

Nous vous demandons de ramener vos anciens clichés de 
mammographie et d’échographie réalisés lors des deux 
derniers examens pour votre rendez-vous. 



Une biopsie échoguidée du sein est une 
biopsie réalisée sous échographie afin 
de guider avec précision l’aiguille jusqu’à 
l’anomalie pendant le prélèvement à 
travers la peau. Elle est réalisée par un 
radiologue. Cette technique est retenue 
notamment lorsque la lésion est plus 
accessible et visible sous échographie que 
sous mammographie.

Qu’est-ce qu’une biopsie 

sous échographie ?

Cet examen est demandé lorsqu’une 
anomalie est repérée en mammographie et/
ou en échographie et que nous souhaitons 
connaître sa nature exacte. hé ou café 
léger, tisane
Biscottes ou pain grillé
Beurre, confiture, miel, gelée de fruits

La biopsie échoguidée du sein ne néces-
site pas d’hospitalisation. 
Cet examen dure en moyenne 20 à 30 
minutes. Il faut compter environ 1 heure 
de présence dans le service.

La biopsie échoguidée se déroule en 
salle de radiologie, vous êtes allongée 
sur le dos, torse nu. Le radiologue réalise 
l’échographie pour retrouver l’anomalie et 
déterminer l’endroit précis par lequel il in-
troduira l’aiguille jusqu’à l’anomalie. 
Vous serez probablement positionnée 
un bras au-dessus de la tête. Après une 
anesthésie locale, la progression de l’ai-
guille est attentivement surveillée sur 
l’écran de l’échographe.

A la fin d’une biopsie échoguidée, il est 
parfois nécessaire de placer dans le sein 
un repère métallique, appelé clip, pour 
que nous puissions retrouver ensuite l’en-
droit précis de cette anomalie en cas de 
chirurgie.

Le manipulateur réalisera ensuite un pan-
sement et vous expliquera les consignes à 
respecter dans les jours qui suivent votre 
biopsie

Les échantillons prélevés sont ensuite en-
voyés en laboratoire pour analyse. 

Sous 10 à 15 jours, les résultats seront 
transmis au praticien de votre choix. Ces 
résultats détermineront la suite de la prise 
en charge.

Comment se déroule une biopsie 

sous échographie ?



A retenir

•	 Lors de ce RDV, vous devrez 
apporter l’ensemble de vos clichés 
d’imagerie mammaire.

•	 Il est important de préciser vos 
éventuelles allergies ainsi que tout 
médicament à risque hémorragique. 

•	 N’appliquez pas de crème sur 
votre peau ou de déodorant le jour 
du RDV. 
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Notes


